ПОЛОЖЕНИЕ

О ПРОВЕДЕНИИ ОТКРЫТОГО КУБКА РОССИИ В БЕГЕ НА 100 И 50 КМ ПО ШОССЕ И ДЕТСКИХ ЗАБЕГОВ НА 5 И 2,5 КМ
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

Соревнования в беге на 100 и 50 км проводятся с целью популяризации бега на сверхдлинные дистанции; отбора лучших бегунов для участия в крупнейших международных стартах; пропаганды здорового образа жизни.

2. РУКОВОДСТВО ОРГАНИЗАЦИЕЙ И ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ

Общее руководство организацией и проведением соревнований осущест​вляется его оргкомитетом. Непосредственно организация и проведение со​ревнований возлагается на оргкомитет и главную судейскую коллегию.

3. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ

             Московская область, город Пущино, парк «Зелёная зона».  Старт бега на 50 и 100 км - 21 августа 2004 года в 9.00. Старт детских забегов в 11.00.

4. РЕГЛАМЕНТ СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования проводятся в соответствии с «Правилами соревнований по лёгкой атлетике» и «Правилами Международной ассоциации ультрамарафо​на». Дистанция проложена по кругу 2,5 км; перепад высот 6 метров. Дистан​ция сертифицирована ВФЛА. Покрытие - асфальт. Пункт питания оборудо​ван в районе старта-финиша. Соревнования пройдут по следующим возрас​тным группам: 50 и 100 км - 1986 г.р. и старше. 5 км - 1985/86 г.р.; 1987/88 г.р.; 1989/90 г.р. 2,5 км- 1991/92 г.р.; 1993/94 г.р., 1995/96 г.р.

5. ЗАЯВКИ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА

Заявки принимаются до 15 августа 2004 г. по адресу: 142290, Московская область, город Пущино, микрорайон «Г», д. 24, кв. 64. Тел. (0967) 73-52-29. Из Москвы - код 27, далее 73-52-29, 73-73-17, 73-48-68. В заявке указать на какой срок бронировать гостиницу. Стоимость проживания от 120 рублей. Мандатная комиссия работает 20 августа в пансионате «Пущино» с 16 до 20 часов. К соревнованиям допускаются спортсмены, имеющие медицинские справки или под расписку о состоянии здоровья, уплатившие стартовый взнос - 100 рублей. Проезд и проживание за счет командирующих организа​ций.

6. РАЗМЕЩЕНИЕ

Пансионат «Пущино»- 200 метров от остановки «Зелёная зона»; Гости​ница УЖКХ - через поле напротив пансионата; Общежитие МГУ. Проезд от города Пущино из Москвы: от метро «Южная» автобус № 359 Москва-Пущино. Время в пути примерно 1 час 30 минут.

7. НАГРАЖДЕНИЕ

Первые шесть мужчин и три женщины на дистанции 100 км, первые три участника среди мужчин и женщин на дистанции 50 км, и первые три уча​стника среди мальчиков и девочек на дистанциях 5 и 2,5 км в каждой воз​растной категории награждаются ценными призами.

Настоящее положение является вызовом на соревнования. ОРГКОМИТЕТ.

