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Поиск2 мили/5км Первый Весенний марафон 6/12/24 часовой пробег "Самопревосхождение"
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Осенний пробег на 15 и 21 км 2018г
 
 
 
 
 
 

№ Фамилия, имя Номер Клуб Результат Возр
группа

Дистанция 21 км - мужчины

1 Горностаев
Максим 71 Луч 1:26:39 30-49

2 Абрамов Андрей 70  1:43:56 50-69

Дистанция 21 км - женщины

1 Калишманова
Вера 97 МКШЧ 2:17:41 50-69

Дистанция 15 км - мужчины
1 Марютин Михаил 1 Луч 1:43:23 30-49

2 Семыкин
Владилен 5 Луч 2:35:00 старше

70

Дистанция 15 км - женщины
1 Карева Елена 16 МКШЧ 1:44:12 30-49

2 Свиридюк Манала 17 МКШЧ 1:49:52 50-69

 

..  Все результаты  10, 15, 21 км

Здесь интересно
Советы бегунам
Полезные ссылки
Контакты

Мы поистине
неограниченны, 
Если только отваживаемся
на попытку 
И верим. 
 

Из книги Шри Чинмоя
"Тело Устремленья, Душа
Просветленья", часть 1

— Шри Чинмой
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http://volgaraces.ru/race_results
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