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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении легкоатлетического пробега в рамках 
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г. Семенов.

2024 г.

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
· пропаганда здорового образа жизни среди населения:   
· популяризация легкой атлетики среди детей и молодежи;
· обмен опытом работы и укрепление дружеских связей спортсменов и   
   тренеров;
· повышение спортивного мастерства легкоатлетов;
· выявление сильнейших спортсменов.
2.  РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ
Общее руководство организацией соревнований осуществляет:
· администрация городского округа Семеновский;
· отел по спорту и молодежной политике администрации г.о. Семеновский;
· МБУ ДО «ССШ «Олимп»;
· Министерство спорта Нижегородской области.

- Непосредственное руководство возлагается на главную судейскую коллегию и оргкомитет. Главный   судья соревнований -  директор МБУ ДО «ССШ «Олимп» Полевой Степан Сергеевич, главный секретарь -  инструктор - методист МБУ ДО «ССШ «Олимп»  Мигунова Лилия Александровна.
3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Легкоатлетический пробег в рамках Международного фестиваля «Золотая Хохлома» (бег на шоссе) проводится 16 июня 2024 года в г. Семенов Нижегородской области. Старт в 12 ч.00 мин. Открытие соревнований в 11 ч. 45 мин. на месте старта. Регистрация участников в день соревнований с 9 ч. 00 мин. до 11 ч. 30 мин. Место регистрации будет определено позднее и опубликовано на странице Вконтакте: https://vk.com/dush_semenov
 МБУ ДО «ССШ «Олимп».

Предварительная  регистрация по телефону 8 (831-62) 5-77-38 

Или по электронной  почте – zwetoczek@list.ru.
4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ
Соревнования проводятся среди мальчиков и девочек, юношей и девушек, мужчин и женщин, имеющих допуск врача, паспорт, свидетельство о рождении (оригинал) до 14 лет, СНИЛС, полис добровольного страхования от несчастных случаев на день проведения соревнований. Все документы,
предоставляются в мандатную комиссию. Страхование спортсменов в день соревнований во время регистрации будет осуществлять страховой агент CAO «РЕСО-Гарантия». В зависимости от выбора вида страхования  стоимость страховых взносов составит  100  руб. за одного человека.
Без медицинского допуска, полиса добровольного страхования от несчастных случаев и других обязательных документов участники до соревнований не допускаются.  Возраст участников определяется по состоянию на дату проведения забега! Регистрация участников производится только в свои возрастные группы! 
5.
ПРОГРАММА И УСЛОВИЯ  ПРОВЕДЕНИЯ    СОРЕВНОВАНИЙ

9 ч.00 мин. – 11ч.30 мин.  - регистрация участников.
11ч.45 мин. - открытие соревнований на месте старта.
12ч.00 мин.-  старт на дистанции 10 км. 21 км 97.5 м.
12ч. 05мин. - старт па дистанции 2 км, 5 км
	Масстарт в 12ч.00 мин.

	Мужчины, женщины
	18-39 лет
	21 км.97,5 м.

	Мужчины, женщины
	40-44 лет
	

	Мужчины, женщины
	45-49 лет
	

	Мужчины, женщины
	50-54 лет
	

	Мужчины, женщины
	55 лет и старше
	

	Мужчины, женщины
	60 лет и старше
	10 км.

	Масстарт в 12 ч.05 мин.

	Мальчики, девочки
	До 11 лет
	2 км.

	Мальчики, девочки
	12-13 лет
	

	Юноши, девушки
	14-15 лет
	5 км.

	Юноши, девушки
	16-17 лет
	


Закрытие финиша. Лимит прохождения полумарафонской дистанции – 

3 часа с момента закрытия старта.

Награждение в 14ч.30 мин.
 В 15ч.00мин. – закрытие соревнований.

6. НАГРАЖДЕНИЕ
Победители и призеры  всех возрастных групп, согласно положению,  награждаются памятными призами и грамотами соответствующих степеней. Награждаются также самые юные (мальчик, девочка) и самые старшие (мужчина, женщина) участники пробега.
Победители легкоатлетического пробега в абсолютном зачете на дистанции 21 км 97,5 м. награждаются дипломами и памятными призами Министерства спорта Нижегородской области.

Победители и призеры по бегу на шоссе среди юниоров и юниорок  награждаются дипломами и памятными призами Министерства спорта Нижегородской области.

7. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ
Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований несут:

- министерство спорта Нижегородской области и/или подведомственные ему учреждения (награждение призами победителей; оплата судейского, медицинского и обслуживающего персонала);

- отдел по спорту и молодежной политике администрации городского округа Семеновский (подготовка и оборудование трассы пробега, обеспечение медперсонала скорой медицинской помощи на автомобиле, изготовление спортивной атрибутики и хозяйственные расходы);

- АО «Хохломская роспись» и администрация городского округа Семеновский (награждение победителей, призеров во всех возрастных группах).
Расходы, связанные с командированием спортсменов несут командирующие
организации (проезд, суточные в пути, питание, размещение).
Контактные телефоны:
Раб.: 8-(831-62) 5-77-38,  
Сот.: 89308139787 (звонить с 8:00 до 17:00) 

Мигунова Лилия  Александровна 
Данное положение является вызовом на соревнования.

