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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении легкоатлетического пробега «Бузулукский Полумарафон 2024»

I.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

«Бузулукский Полумарафон 2024» (Далее – Бузулукский Полумарафон), проводится в целях:
- популяризации и развития лёгкой атлетики в г. Бузулуке и Оренбургской области;
- пропаганды здорового образа жизни среди населения Оренбургской области;
 - привлечения населения Оренбургской области к регулярным занятиям физической культурой и спортом; 
 - совершенствования форм организации массовой физкультурно-спортивной работы.

II. МЕСТО СРОКИ И ПРОВЕДЕНИЯ

Бузулукский Полумарафон проводится 24 августа 2024 года в г. Бузулук, старт/финиш, расположен по адресу: ул. Ленина 10 .

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

Общее руководство подготовкой и проведением Бузулукского Полумарафона осуществляется министерством физической культуры и спорта Оренбургской области и администрацией  г. Бузулука.
Непосредственное проведение полумарафона возлагается на главную судейскую коллегию назначенную Управлением по культуре, спорту и молодежной политике администрации г. Бузулука.
Полномочия министерства осуществляет государственное автономное учреждение дополнительного образования Оренбургской области «Спортивная школа олимпийского резерва № 2» (далее ГАУ ДО «СШОР№2»), согласно государственному заданию и Управлением по культуре, спорту и молодежной политике г. Бузулука.

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К участию в Соревнованиях на дистанцию 1км  «Детский забег» допускаются лица от 6 до 13 лет (все участники «Детского забега» допускаются с письменного согласия родителей или иных законных представителей)(Приложение 2). 
К участию в Соревнованиях на дистанцию 5 км допускаются лица от 14 лет и старше (лица, не достигшие восемнадцатилетнего возраста, допускаются с письменного согласия родителей или иных законных представителей)(Приложение 2). 
К участию в Соревнованиях на дистанцию 10 км допускаются лица от 16 лет и старше (лица, не достигшие восемнадцатилетнего возраста, допускаются с письменного согласия родителей или иных законных представителей). 
      К участию в Соревнованиях на дистанцию 21,1 км допускаются лица от 18 лет и старше. 
К участию в Соревнованиях на дистанцию 1000 м «Семейный забег» - все желающие, допуск врача не требуется (оздоровительный бег без учета времени).
Участники Соревнований должны иметь медицинский допуск. 

Соревнования на дистанциях проводятся в следующих возрастных категориях:

	Дистанции

	Возрастные категории


	Дистанция - 5км;


	Девушки 
	2010 г.р. и старше




	
	Юноши 
	

	
	Женщины 
	

	
	Мужчины 
	

	Дистанция - 10 км;


	Девушки
	2008 г.р. и старше




	
	Юноши
	

	
	Женщины
	

	
	Мужчины 
	

	Дистанция - 21, 1 км;


	Девушки 
	2006 г.р и старше




	
	Юноши 
	

	
	Женщины 
	

	
	Мужчины
	

	«Детский забег» 
1 км;


	Мальчики 
	2011 г.р. - 2018 г.р.


	
	Девочки 
	

	«Семейный забег»


	Папа
	

	
	мама
	

	
	ребенок
	2011 г.р. - 2018 г.р.




Подробная информация размещена на официальном сайте Соревнований  https://vk.com/buzuluk_running и https://russiarunning.com 

V. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ

	Дата
	Время
	Мероприятие

	20-23 августа
24 августа 
	10:00-22:00

06:00-08:00
	Регистрация участников и выдача всем участникам стартовых пакетов по адресу: 
г. Бузулук ул.   Ленина, д. 10 (холл)

	24 августа

	08:00
	Открытие Стартового городка;

	
	09:00
	Разминка 1000 м;

	
	09:20
	Старт забегов: на 1 км, семейный забег;

	
	09:40
	Разминка на 5 км, 10 км, 21,1 км;

	
	10:00
	Церемония открытия Соревнований

	
	10:20
	Старт забегов: на 5 км, 10 км, 21, 1 км;

	
	13:00
	Награждение победителей и призеров, торжественная церемония закрытия Соревнований



Лимит времени на прохождение дистанции:
1 км - 20 минут;
5 км - 45 минут;
10 км - 1 час 40 минут;
21,1 км - 3 часа.

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Соревнования личные, проводятся в соответствии с правилами вида спорта «легкая атлетика», утвержденными Минспортом России. Соревнования проводятся отдельно в каждой категории участников, указанных в разделе IV настоящего Положения. 
Личное первенство определяется по лучшему результату, показанному участниками на дистанциях 1 км, 5 км, 10 км, 21,1 км в каждой категории.  Управления по культуре, спорту и молодежной политике администрации г. Бузулука предоставляет отчет о результатах проведения Соревнований в министерство.


Дистанция - 5 км.
Участвуют мужчины и женщины не моложе 14 лет на 24.08.2024 года. Награждаются победители и призеры среди мужчин до 40 лет и среди женщин до 35 лет (1-3 место) в абсолютном зачете, а также победители и призеры (1-3 место) в возрастных группах: мужчины 40+,женщины 35+.

Дистанция - 10 км.
Участвуют мужчины и женщины не моложе 16 лет на 24.08.2024 года. Награждаются победители и призеры среди мужчин до 40 лет и среди женщин до 35 лет (1-3 место) в абсолютном зачете, а также победители и призеры (1-3 место) в возрастных группах: мужчины 40+,женщины 35+.

Дистанция - 21, 1 км.
Участвуют мужчины и женщины не моложе 18 лет на 24.08.2024 года. Награждаются победители и призеры среди мужчин до 40 лет и среди женщин до 35 лет (1-3 место) в абсолютном зачете, а также победители и призеры (1-3 место) в возрастных группах: мужчины 40+,женщины 35+.

«Детский забег» 
На дистанции 1000 метров. Оздоровительный бег, без учета времени. Участвуют все желающие. Возраст от 6 лет , 13 лет включительно. Регистрация: МБУ ДО г. Бузулука "СШ №2", ул. Отакара Яроша, 1А; тел: +7 (35342) 5-29-45; https://vk.com/public177028787

«Семейный забег» 
На дистанции 1000 метров . Папа, мама, ребенок ( минимум 3 человека)
Регистрация: МБУ ДО г. Бузулука "СШ №2", ул. Отакара Яроша, 1А; тел: +7 (35342) 5-29-45; https://vk.com/public177028787

Забег носит оздоровительный характер среди  семей и детей без учета времени , за исключением финиша лидеров 1,2,3 место.



Регистрация на дистанции 21,1 км, 10 км, 5 км на сайте  https://russiarunning.com завершается за 10 дней до начала забега.


VII. НАГРАЖДЕНИЕ

По итогам забега на дистанции 10 км, 21,1 км награждение производится в следующих зачетах:
 - абсолютный зачет: 1-3 места (мужчины, женщины);
 - возрастные категории 1-3 места (мужчины, женщины).

 По итогам забега на дистанции 1 км награждение производится в следующих зачетах: 
- абсолютный зачет: 1-3 места (мальчики, девочки, юноши, девушки, мужчины, женщины);
 -возрастные категории 1-3 места (6-9 лет, 10-13 лет, мальчики, девочки); 

По итогам забега на дистанции 5 км награждение производится в следующих зачетах:
 - абсолютный зачет: 1-3 места (юноши, девушки, мужчины, женщины); 	 - возрастные категории 1-3 места (юноши, девушки, мужчины, женщины). 

Победители и призеры в абсолютном первенстве на дистанции 21,1 км и победители в каждой возрастной группе среди мужчин и среди женщин на дистанциях 5 км, 10 км и 21,1 км, награждаются памятными  медалями.

Победители среди мужчин и женщин на дистанции 21,1 км получают призовые.

Все участники дистанций 21,1 км, 10 км и 5 км получают фирменный стартовый пакет:
· стартовый номер с чипом хронометража;
· медаль на финише;
· сертификат участника (электронный сертификат на сайте Russia Running);
· подарки от партнёров (при их наличии);
· фирменную брошюру забега
· карту города с указанием исторических зданий;
· спортивную повязку на голову;
· фирменную Бузулукскую отчеканенную монету;
· подарок от организаторов с символикой организатора (при наличии)

Дистанция 1000 м «Семейный забег» без выявления победителей, участники награждаются дипломами об участии.

Неявка победителя или призера в номинациях на церемонию награждения, оставляет за организаторами право распорядиться призами по своему усмотрению.

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Финансирование мероприятия осуществляется за счет ...... 
Полномочия министерства по финансовому обеспечению Соревнований осуществляет в соответствии с государственным заданием ГАУДО «СШОР № 2». 
Финансовое обеспечение по награждению победителей и призеров в личном зачете осуществляется из средств……, спонсорских пожертвований и иных привлеченных внебюджетных средств. 
Финансовое обеспечение по организации и проведению Соревнований осуществляются в рамках полномочий муниципального образования «города Бузулука». 
Расходы по командированию на Соревнования (проезд к месту проведения и обратно, суточные в пути, питание и проживание участников, страхование участников, иные расходы, связанные с командированием) несут командирующие организации или участники Соревнований лично.
Расходы по транспортировке и установке ограждений на всей территории дистанций несет МУП г. Бузулука ЖКХ №2.


IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353, а также требованиям правил соревнований по легкой атлетике, установленных в Российской Федерации. 
Оказание скорой медицинской помощи, а также допуск участников осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».
Соревнования проводятся на улицах города, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при наличии актов готовности физкультурного или спортивного объекта к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке. 
[bookmark: undefined]Участники соревнований передвигаются по дистанции с
обязательным соблюдением правил обеспечения безопасности дорожного движения РФ.

Х. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинала) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в мандатную комиссию на каждого участника соревнований.
Страхование участников соревнований может производиться как за счет бюджетных, так и внебюджетных средств в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации.

ХI. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

Каждый участник Соревнований должен предоставить в комиссию по допуску участников следующие документы: 
- документ удостоверяющий личность (паспорт или свидетельство о рождении); 
- справку о допуске врача (с указанием дистанции)(Приложение 1); 
- полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (рекомендация от организаторов);
Для несовершеннолетних участников:
 - письменное разрешение (оригинал) от родителей на участие в Соревнованиях, заполненное по образцу, размещенному на сайте https://vk.com/public177028787 и личное присутствие одного из родителей (законных представителей) участника при получении стартового номера (Приложение 2). 	Подробные условия допуска к участию в Соревнованиях размещены на сайте Соревнований.

Регистрация участников на дистанции 21.1 км, 10 км, 5 км, проходит на сайте https://russiarunning.com после регистрации, участники будут автоматически отображаться в стартовом протоколе. Срок окончания регистрации    ч.   00   мин.00      22 августа 2024 г. При наличии слотов, возможна дополнительная регистрация в день соревнований  24   августа 2024г. с 6.00 до 8.00.
Зарегистрированным считается участник, который подал заявку до указанной даты в данном положении.
Присвоение стартовых номеров:
· стартовые номера присваиваются после регистрации на сайте. Участник должен выступать под своим номером. Передача стартового номера другому участнику ведет к дисквалификации;
· перерегистрация в день старта не производится. Передача слота участника другому лицу в день старта, ведет к дисквалификации.
Лимит участников соревнований: дистанция 21,1 км. - 100  человек, дистанция 10 км -  200 человек, дистанция 5 км - 300  человек , дистанция «Детский забег» - 400  человек, дистанция «Семейный забег» - 100  человек.
Каждый участник соревнований должен пройти медицинский осмотр по месту жительства и иметь справку о состоянии здоровья, которая является основанием для допуска к соревнованиям.
Дополнительную информацию можно получить по рабочим дням с 09.00 до 17.00: МБУ ДО г. Бузулука "СШ №2", ул. Отакара Яроша, 1А; тел: +7 (35342) 5-29-45; 8-922-888-4555

ХII. ДИСКВАЛИФИКАЦИЯ

Организаторы и судейская бригада имеют право дисквалифицировать участника, если он не соблюдает правила соревнований, мешает другим участникам или иным образом препятствует проведению соревнований.
В случае если участник решил прервать участие в соревновании, он должен проинформировать об этом одного из судей соревнований.
Медицинский персонал, организаторы и судьи соревнований вправе отозвать участника с трассы, если они сочтут это необходимым.
Все протесты относительно результатов соревнований, нарушений прохождения трассы и т.д., подаются в письменной форме Главному судье в течение 15 минут после объявления предварительных результатов.






































Приложение 1

«Форма медицинского допуска к участию в соревнованиях»

(Официальный бланк медицинского учреждения: название медицинского
учреждения, адрес)

Справка №___________

Выдана__________________________________________________
(ФИО.)
	года рождения

Заключение: на основании осмотра терапевта и результатов ЭКГ, не имеет противопоказаний для занятий физической культурой и допускается к участию в соревновании по бегу на дистанцию:_____________

Срок действия справки(не более 6 месяцев)

Врач	
(подпись, печать врача) (печать мед.учреждения)


Дата	МП.









[image: ]

Приложение 2

Согласие родителей (законных представителей) на участие несовершеннолетнего в забеге

Я,	____________ 
(Ф.И.О. родителя / законного представителя полностью)
родитель/законный представитель_____________________________________________________	
(нужное подчеркнуть) (ФИО несовершеннолетнего участника забега полностью)
(далее - «Участник»),	года рождения, на основании свидетельства о рождении серия	номер ________, выданный «	»_______________  _____г.	
(номер и дата постановления о назначении опекуном/попечителем, договора о передаче на воспитание приемным родителям, реквизиты должностного удостоверения руководителя дома ребенка, детского дома, других аналогичных воспитательных учреждений и учреждений социальной защиты с реквизитами приказа о зачислении ребенка)
зарегистрированный по адресу:_______________________________________________, добровольно соглашаюсь на участие моего ребёнка (опекаемого)
в легкоатлетическом пробеге - « БУЗУЛУКСКИЙ ПОЛУМАРАФОН» на дистанции 5км/1 км (нужное подчеркнуть), 
далее по тексту - «Соревнование», проводимом 24 августа 2024 г. в г. Бузулуке.
1. Я осознаю, что участие моего ребёнка (опекаемого) в данном виде соревнований, при наличии у моего ребёнка (опекаемого) противопоказаний врачей, может привести к негативным последствиям для его здоровья и жизни.
2. Я подтверждаю, что мой ребёнок (опекаемый) не имеет противопоказаний для участия к вышеуказанному старту на дистанцию 5км/1км (нужное подчеркнуть)
3. Я принимаю всю ответственность за травму, полученную мной и/или моим ребёнком (опекаемым) по ходу соревнования не по вине Организаторов (включая, но, не ограничиваясь случаями причинения травм вследствие несоблюдения предъявляемых требований к участникам старта и неосторожного поведения участника во время старта), и не имею права требовать какой-либо компенсации за нанесение ущерба от Организаторов соревнования.
4. Если во время соревнования с ребёнком (опекаемым) произойдет несчастный случай, прошу сообщить об этом _____________________________________________________________________
(указывается кому (ФИО) и номер телефона)
5. Я обязуюсь, что я и мой ребёнок (опекаемый) будем следовать всем требованиям Организаторов соревнования, связанным с вопросами безопасности и условиями допуска к старту.
6. Я самостоятельно несу ответственность за личное имущество и имущество моего ребёнка (опекаемого), оставленное на месте проведения старта, и в случае его утери не имею право требовать компенсации от Организаторов соревнования.
7. В случае необходимости я готов воспользоваться медицинской помощью, предоставленной мне и/или моему ребёнку (опекаемому) Организаторами соревнования.
8. Я подтверждаю, что я и мой ребёнок (опекаемый) с Положением о проведении соревнования ознакомлены.
9. Я согласен с тем, что выступление моего ребёнка (опекаемого) и интервью с ним и/или со мной может быть записано и показано в средствах массовой информации, а также записано и показано в целях рекламы без ограничений по времени и формату; я отказываюсь от компенсации в отношении этих материалов.
10. Я подтверждаю, что решение об участии моего ребёнка (опекаемого) принято мной осознанно без какого-либо принуждения, в состоянии полной дееспособности, с учетом потенциальной опасности данного вида спорта.
	/______________________________________________	/ 
                    (подпись)                                     (ФИО родителя / законного представителя)
«	»	2024 г.

* строка заполняется в том случае, если лицо, дающее согласие на участие несовершеннолетнего в забеге не является отцом или матерью несовершеннолетнего.
[bookmark: bookmark16]*Настоящее Положение является официальным вызовом на соревнования
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