	
	                             


Положение

о проведении серии забега «Россия: Место Силы. Плато Путорана»  

серии забегов   «Россия: Место Силы»

Статус данного спортивного события 
Физкультурное мероприятие, контрольный забег  с фиксацией времени.
Цели и задачи
1. Пропаганда физической культуры и спорта, здорового образа жизни.

2. Популяризация бега и беготуризма.
3. Знакомство участников с богатой природой и богатейшей культурой России.

Организаторы пробега
Сергей Юрьевич Кисленко.

Особенности формата серии. 

Это постоянно действующая серия с открытым перечнем мест проведения забегов. Забеги проводятся в уникальных локациях на территории России. Города и территории забегов  должны иметь выраженные признаки уникальности места: природной, культурной, исторической, духовной. 
Локации и время проведения  каждого конкретного забега определяется  дополнительно, совместно с беговыми сообществами территории, после определения города.

             О месте и времени очередного забега создается событие на probeg.org.
Время и место проведения
29.07.2025, Красноярский край, Плато Путорано.
Программа и участники
В программу соревнований входят дистанции: 5 км; 10 км; 21,1 км; 42,2 км и 50 км.

Старт на все дистанции проводится единовременно.
Общее число участников на все дистанции ограничено лимитом 15человек. Организаторы могут увеличить лимит участников по своему усмотрению, если на то есть основания и возможность.
В соревнованиях принимают участие мужчины и женщины 10 лет и старше предварительно оплатившие стартовый взнос. 

На дистанцию 5 километров допускаются участники от 10 лет, на дистанцию 10 километров от 14 лет, на дистанцию полумарафон от 18 лет.

Участник допускается к старту при наличии личной подписи в карточке участника, подтверждающей, что он ознакомлен с настоящим Положением и несет персональную ответственность за свое здоровье и за свою подготовку к соревнованиям.


Дистанции
3, 5, 10, 21, 42, 56 км. 

Трасса 
Кругового типа.

Стартовый взнос
Отсутствует.

 Награждение
Спортсмены, успешно преодолевшие дистанцию, получают  уникальную медаль финишёра.
Питание участников
На забеге будет предусмотрен пункт питания (вода, сок, кола, финики, печенье).
Обратите внимание
Все новости, изменения и прочее публикуются в телеграмм-группе «Забег Плато Путорана» и на портале «ПроБЕГ.орг».

Регистрация участников
Регистрайия участников проводится заявлением участника на электронную почту организатора: skislenko2016@gmail.com.
 Условия финансирования

Все расходы несут сами участники.

Протесты
Все протесты относительно результатов соревнований, нарушений прохождения трассы и т. д., подаются по электронной почте по адресу skislenko2016@gmail.com в течении недели после проведения соревнования.


Контакты
Электронная почта: skislenko2016@gmail.com

По общим вопросам: 8 9859982434 – Кисленко Сергей.


Данное положение является официальным приглашением для участия в забегах серии.

