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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении лично-командного чемпионата и первенства Волжского 
муниципального района по кроссу «Жизнь Отечеству, Честь никому!» 
памяти уроженцев Номарского сельского поселения погибших при 
исполнении воинского долга.
1. Cheque положения, цели и задачи
Соревнования проводятся согласно действующим правилам по виду спорта 
«Легкая атлетика», признанным Министерством спорта Российской 
Федерации и Общероссийской общественной организацией «Всероссийская 
федерация легкой атлетики.
Соревнования проводится в целях:
• увековечения памяти воинов, погибших при защите Отечества;
• военно-патриотическое воспитание подрастающего поколения;
• популяризации кросса;
• пропаганды здорового образа жизни;
• выявление сильнейших спортсменов;
2. . Руководство проведением, соревнований
Общее руководство организацией и проведением соревнования 
осуществляет администрация Помарского сельского поселения, 
непосредственное проведение возлагается на главную судейскую коллегию. 
Главный судья соревнования - Кудрявцев Э.В. сс2к, главный секретарь 
-Мартьянов В.Н. сс1к
3. Сроки, время и место проведения соревнований
Соревнования проводятся 5 сентября 2025 года в с. Помары, у озера Зеленое 
Волжского района. Начало соревнований 10.00 ч. Прием заявок и выдача 
стартовых номеров с 8.30 до 9.30ч. на месте проведения кросса.
^■.Участники и программа соревнований
Соревнования лично - командные. К соревнованиям допускаются 
спортсмены, имеющие медицинский допуск врача и документ 
удостоверяющий личность. Кросс проводиться по следующим возрастным 
группам:
-мальчики и девочки 2014г.р. и моложе; мальчики и девочки 2013 -2012г.р.
- 1 км;
Юноши и девушки 2011-2010 г.р., мужчины 60-69 лет, 70 и старше;



женщины 50-59 лет, 60 лет и старше - 2 км;
- юноши и девушки 2009-2008 г.р., мужчины 50-59 лет, женщины 40-49 
лет -3 км;
- мужчины и женщины 18-39 лет, мужчины 40-49 лет - 5 км. 
Возраст определяется по году рождения.
5. Награждение
Победители и призеры во всех группах определяются по показанным 
результатам и награждаются грамотами, медалями. Командный зачет 
определяется по 10 лучшим результатам, по два результата (мальчик, 
девочка) в четырёх возрастных группах 2014 г.р. и моложе, 2012-2013 г.р., 
2011- 2010 г.р., 2008 -2009 г.р. и плюс два лучших результата в любой из 
данных возрастных групп. Команда победительница и призёры 
награждается кубком и грамотами.
^.финансирование соревнований
Расходы, связанные с подготовкой и проведением соревнования, питание за 
счет средств спонсоров. Расходы по обеспечению участия спортсменов в 
соревновании (проезд) несут командирующие организации или участники 
соревнований лично.
7.3аявки
Предварительные заявки (личные и коллективные) принимаются по тел. 
89613356510 (ватсап). Директор соревнований Мартьянов Вячеслав 
Николаевич.
Настоящее Положение является вызовом на соревнования


