
Регламент  

Плоггинг забег «Яблоневый сад» #ЧистоДляСебя 

  

ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ  

Старт забега 2 мая в 12:00. 2026 года.  

Старт/финиш: Частное учреждение образования Средняя школа 

"Альтернатива"(г. Минск, ул.Рафиева,30), парк «Яблоневый сад».   

 

ДИСТАНЦИЯ:  

Круг 7.5   км   

  

ОСОБЕННОСТИ:  

Пробежка без учета времени, с пакетом для сбора мусора.  

 

  



Регламент  

Трейл «Яблоневый цвет»  

 

ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ  

Соревнования проводятся 3 мая 2026 года в Минске, парк «Яблоневый сад» 

ул. Рафиева, 30. Старт в 12.00.  

 

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ  

Дистанции 7,5 км, (1 круг) и 15   км. (2 круга по 7.5 км) Возрастные 

группы для дистанции 7,5 км, 15 км: 40 лет и моложе, 41 -50 лет, 51 год и 

старше.  

  

ЗАЯВОЧНЫЙ ВЗНОС  

За участие в гонках участники оплачивают заявочный взнос на  

дистанциях 7.5 км и 15 км из личных средств;  

40,00 (сорок рублей) по 12 апреля 2026 года;  

45 ,00 (сорок пять   рублей) с 13 апреля по 20 апреля 2026 года; 50, 

00 (пятьдесят рублей) с 21 апреля по 2 мая 2026 года:  

  

НАГРУДНЫЕ НОМЕРА  

Можно получить зарегистрировавшим участникам 2 мая с 14.00 до 16.00 

часов на месте старта и финиша по адресу: Минск, ул. Рафиева, 30   

 3 мая с 9.00 до 11.30 также на месте старта\финиша. Участники 

предъявляют: справку от врача, или расписку в том, что за состояние своего 

здоровья во время соревнований они несут личную ответственность, паспорт или 

документ, удостоверяющий личность, квитанцию/чек об оплате стартового 

взноса.  За несовершеннолетних участников расписку подписывают их законные 

представители.  

   

РАСПИСАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ  

3 мая    

9.00 – 11.30 – прибытие участников, получение стартовых номеров;  

12.00 – старт забега на 7.5 и 15 км.  

   

ПРЕДСТАРТОВАЯ РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ  

Сбор участников для регистрации: за 10 мин. до старта в стартовом 

городке.  

Участники должны иметь номер на груди.   

  

ПАКЕТ УЧАСТНИКА: ДИСТАНЦИЯХ 7.5 И 15 КМ   

Стартовый номер с чипом;  

Эксклюзивная медаль – финишера;  



Горячий чай и небольшой перекус на финише; 

Подарки от спонсоров.  

  

    НАГРАЖДЕНИЕ  

Состоится сразу по окончанию забегов.  

Призами награждаются победители и призеры в возрастных группах на 

дистанции 7,5км и 15 км от спонсоров.  

Для награждения обязательно личное присутствие участника забега. 

Участник, который не явился на награждение – не награждается.  

            

 МЕДИЦИНСКОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ  

Медицинские работники будут находиться в стартовом городке. Для 

оказания скорой и неотложной помощи будет организовано дежурство бригады 

скорой медицинской помощи.  

  

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ  

Итоговые протоколы будут размещены на сайте: live.obelarus.net.  


